Freunde und Sport sind
Hessens Kindern wichtig

.LBS-Barometer” stellt 100 Fragen zur aktuellen Lebenssituation

FRANKFURT = Der Computer
ist nicht die Lieblingsbeschif-
tigung hessischer Kinder -
Freunde treffen und FufRball-
spielen sind den meisten
wichtiger. Das geht aus dem
~-LBS-Kinderbarometer” fiir
Hessen hervor, das jetzt in
Frankfurt vorgestellt wurde.
In der fiinften Ausgabe der
Studie wurden 648 hessische
Kinder zwischen 9 und 14
Jahren zu rund. 100 Aspekten
ihres Lebens befragt.
~Zocken” lag bei den belieb-
testen Hobbys nur auf Platz
drei, wenn man die Antwor-
ten von Midchen und Jungs
zusammenzahlt. Allerdings
gab es groRe Unterschiede

Reprasentatlv fur ganz Deutschland

f Das ,LBS-Kinderbarometer” ist

| eine auf Wiederholung angelegte
Querschnittsstudie von Kindern

- zwischen 9 und 14 Jahren. Die Un-
tersuchung wird'im Auftrag der

| Landeshausparkasse (LBS) vom

' PROSQZ Institut fir Sozialfor-
schung erhoben. Erstmals wurde -
das Kinderbarometer 1997 fiir

zwischen den Geschlechtern. -
Lesen etwa steht bei Maid-
chen auf Platz drei, bei Jungs
erst auf Platz zehn.

Das allgemeine Wohlbefin-
den lag beim Wert 5,3 (,eher
gut”) auf einer sieben-stufi-
gen ,Barometer-Skala. Am
wohlsten fiihlen sich Kinder
bei Freunden (6,4), zu Hause
(6,2) und in der Familie (5,9).
Am wenigsten wohl fiihlen
sie sich in der Schule (5,2).
Verglichen mit den Vorjahren
blieb das Gesamt-Wohlbefin-
den aber stabil, wie Judith Ra-
zakowski vom PROSOZ Insti-
tut fir Sozialforschung sagte.

Was sich laut Razakowski
geéindert hat: ,.I_(inder neh-

Nordrhein-Westfalen erhoben, in
Hessen zwischen 2004 und 2008
insgesamt vier Mal. Seit 2007 wird
das Kinderbarometer alle zwei Jah-
re reprasentativ fir die gesamte
Bundesrepublik umgesetzt. Daraus |
entstehen dann separate Lander- |
auswertungen im Auftrag einzelner |
Bundeslénder. = dpa

men ihre Eltern heute als
deutlich achtsamer wahr.“
Das allerdings empfanden sie
nicht immer als Gewinn: ,,Sie
fithlen sich auch deutlich
haufiger genervt von der Auf:

merksamkeit und den Nach- |
fragen der Eltern.” Besonders |-

wichtig scheinen Eltern die
Themen Schule und Essen.
Ganztagsschulen konnten

das Wohlbefinden der Kinder

weiter verbessern, sagte Vero-
ne Schoninger, Vorsitzende
des Kinderschutzbundes Hes-
sen. Die Antworten der Kin-
der zeigten, dass die meisten
gern zur Schule gingen, dort
aber unter Leistungsdruck lit-
ten und sich mehr Bewegung
wiinschten. Ganztagsschulen
kénnten fiir einen besseren
Ausgleich zwischen Lernen
und Bewegen sorgen.

Die Zukunft in Deutschland

- schatzen die Kinder nur ,mit-

telmaRig” bis ,gut” ein - ihre
personliche sehen sie deut-
lich optimistischer. Ein Vier-
tel geht davon aus, dass das
Leben als Erwachsener ,sehr
gut” sein wird, zwei Drittel
erwarten, dass ihr Leben
~gut® wird. Zwei Drittel wol-
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Adam und Lorik aus der 4. Klasse der Dietzenbacher Sterntalerschule
prasentieren beispielhafte Antworten aus der Studie. ®= Foto: dpa

len spater Kinder. Madchen
sind - alternativen Familien-

modellen gegeniiber deutlich

aufgeschlossener als Jungs.
Hessens Sozialminister Ste-

fan Griittner (CDU) findet das

LBS-Kinderbarometer neben
der Shell-Jugendstudie wich-
tig, ,weil ‘hier die Kinder
selbst zu Wort kommen"”. In
Wiesbaden wirden die Er-
gebnisse aufmerksam gele-
sen. ,Das muss auch Ziel un-
serer Familienpolitik in Hes-
sen sein, die Bediirfnisse von
Kindern und Jugendlichen
aufzugreifen.” ;

Beispielhaft prisentierten
vier Schiiler der Sterntaler-
schule aus Dietzenbach die
Wiinsche ihrer Mitschiiler:
Dazu gehoren mehr Sport,
aber auch hiufigeres Vorle-
sen und langere Pausen. Gut
finden die Befragten unter
anderem freie Spielzeit,
Gleichgewichtsiibungen und
,dass die Lehrer uns Vertrau-
en schenken®. Etwas aus dem
Rahmen fiel die Antwort ,Fe-
rien sind zu lang®. Das tber-
raschte auch den Minister:
»Also ich hab mir das nie ge-
wiinscht.“ = dpa



